Bilan de la finale des Interclubs des Maitre a Boulogne-Billancourt

Qualifié 42eme (12940 points), nous avons choisi de faire tourner les nageurs en intégrant
Claude, Frédéric et Olivier en remplacement de Serge, Hervé et Laurent, mais aussi en laissant
chacun se faire plaisir en changeant d’épreuves (Valérie, par exemple, a laché son 400m NL).

Félicitations a toute I'équipe et ses 2 remplacgants, dont le photographe Didier (liens pour les
photos), qui ont porté haut les couleurs du club. Nous terminons 57¢™ sur les 80 clubs
qualifiés pour la finale avec 11 956 points.

e 3 beaux relais dans lesquels nous avons tous bien performé : un bravo en particulier au
4*50NL qui malgré I'absence d’Hervé, est resté dans la méme seconde grace a de tres
belles performances des 4 nageurs !

e Enindividuel :

o De tres belles performances pour Mylene au 100 Brasse et 50 NL qui continue sa
belle saison en améliorant a chaque épreuve son meilleur temps, pour Yann, qui a
accepté le défi du 400m NL et améliore de trois secondes son meilleur temps et
Jean-Louis gagnant plus d’une seconde sur le 200 4N.

o A noter aussi les temps de Valérie sur 100m Dos, d’Aurélie sur 50 Brasse, Erna sur
50 Dos, Olivier sur 100 Pap et 50 NL et de Claude sur 50 NL qui sont trés proches
de leur meilleure performance : il faut bien suivre les conseils du coach

o Une mention spéciale pour Christophe, qui était dans la meilleure série du 50 Pap
finissant 7eme toute catégorie.
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